
14h00: Introduction de la journée

Dr Mireille Castanet – MD, PhD : Endocrino pédiatrie-coordinatrice du centre

Constance Fontaine - PhD : Chargée de mission (CHU de Rouen).

Novotel Rouen Centre
10 Quai de la Bourse

76000 Rouen

Personne à contacter

5e journée régionale 
du CRMR CaP de Rouen
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Public

Date

Lieu

Inscription

La vitamine D au carrefour de tous les systèmes

Centre de référence des maladies rares du calcium 

et du phosphore-Site constitutif de Rouen

A partir de 13h30- Café d’accueil

14h15 – Session 1 : Vitamine D : un acteur clé de la santé globale

Effets extra-osseux de la vitamine D : mythe ou réalité?

Pr Jean-claude Souberbielle : Service d’explorations fonctionnelles, hôpital 

Necker-Enfants malades, Paris.

Constance Fontaine 
Tél. : 02 32 88 17 96

constance.fontaine@chu-rouen.fr

Inscription gratuite mais obligatoire 
avant le 15 mai

13h30 à 19h00

Vendredi 23 mai 2025

• Professionnels médicaux, 
paramédicaux

• Tout soignant

• Professionnels de santé libéraux

• Assistants sociaux-éducatifs

• Psychologues

• ARC, IRC, TEC

• Etudiants: 
internes et externes en médecine,

en pharmacie, étudiants 
paramédicaux, STAPS…

15h00 – Session 2 : Vitamine D et maladies immunologiques

Vitamine D: une alliée insoupçonnée du système immunitaire?

Jean François Landrier- PhD : Directeur de recherche-Centre de recherche en 

Cardio Vasculaire et Nutrition : Université Aix-Marseille.

19h00: Clôture de la journée et visite des stands

Diner à partir de 19h30h

15h30– Session 3 : Vitamine D et microbiote intestinal

Microbiote intestinal et vitamine D : une relation en pleine lumière
Julie Rodriguez - PhD : Chargée de projet scientifique sur le Microbiome –Institut de 

Recherche Pharmabiotique (Narbonne).        

16h15-16h30 Pause café et visite des stands

16h30 – Session 4 : Dents et vitamine D

La vitamine D : gardienne oubliée de la santé bucco-dentaire

Pr Elisabeth Dursun- Odontologie Pédiatrique - INSERM UMR 1333 Santé Orale, 

Université Paris Cité, Hôpital Henri Mondor.

17h15 – Session 5 : Vitamine D et performances sportives

Vitamine D et sport : un combo gagnant

Dr Gérard GUILLAUME : Spécialiste en immuno-rhumatologie, médecine et 

traumatologie du sport, biologie du sport et nutrition du sport.

18h00 – Table ronde : Perspectives et collaboration régionale

Comment mieux intégrer la vitamine D dans les pratiques médicales 

et sportives ?

Modérateur : Pauline Noack (journaliste RCF)

Intervenants : l’ensemble des orateurs et participation du public.

Inscrivez-vous en cliquant ici

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc47ZfdWAnyZ4vF31_TBZeA5WyqgAeefdz8QCJAj7-qzcY1IQ/viewform?usp=header

